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Bien vouloir remplir le menu pour le mois et I'insérer dans le sac de popote
réutilisable pour le

30 NOVEMBRE 2022
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A‘[!NVT!LL

MENU POPOTE DECEMBRE 2022

. Repas
LIVRAISON DU 7 DECEMBRE 2022 Quantité désirée 5.50 $

Spaghetti italien gratiné

Riz chinois et egqg roll

Ragodt de boulettes

Beceuf aux carottes

Boulettes sucrées

Fettucini au saumon

Poulet a la king

Pizza garnie

Steak haché oignons caramélisés

, Repas
LIVRAISON DU 14 DECEMBRE 2022 Quantité désirée 5.50 $

Spaghetti italien gratiné

RO6ti de porc, patates jaunes
Macaroni a la viande

Boulette BBQ

Tournedos de poulet

Jambon ala biére

Beeuf bourguignon

Paté au poulet

Steak haché oignons caramélisés

Repas

LIVRAISON DU 21 DECEMBRE 2022 Quantité désirée 5.50 $

Spaghetti italien gratiné

Ragoiit d’Audrey

Dinde en sauce

Paté a la viande

Fettucini aux fruits de mer

Paté chinois

Saucisses italiennes douces
Lasagne italienne

Bouilli de légumes

Steak haché oignons caramélisés

Prendre note que pour la période des fétes la popote fera relache
du 28 décembre au 11 janvier 2023.
La popote sera de retour le 18 janvier 2023.

Toute I’équipe de travail vous souhaite
un joyeux temps des fétes !

P.S. Le Centre sera fermé du 23 décembre au 6 janvier.
Nous serons de retour lundi le 9 janvier 2023.



